
Jídelníček
 7. 9. 2026 - 11. 9. 2026

 

Pondělí          Ovocná přesnídávka, rohlík, voda    1 
                           Polévka krupicová s vejci    1,7,3,9
                           Vepřové maso v mrkvi, brambor, ov. nápoj    1,7 
                           Chléb, pom. tvarohová s pažitkou, okurek, mléko    1,7              
         
Úterý              Grahamový rohlík, pom. avokádová, rajče, mléko    1,7
                          Polévka masová krémová    1,9
                          Mexické fazolky, okurek, chléb, voda    1
                          Veka, zeleninové máslo, hruška, čaj    1,9,3,7

Středa            Chléb, pom. ze strouhaného sýra, švestka, mléko    1,7
                           Zeleninový vývar s drožďovou rýží    9,1,3
                           Koprová omáčka, knedlík, vejce, sirup    1,3,7
                           ½ rohlík s pom. máslem, kedluben, voda1,7

Čtvrtek          Toustový chléb s máslem a medem, mléko, jablko1,7
                           Polévka kedlubnová s mrkví    1,7
                           Pečené filé s cibulí a sýrem, brambor m.m., rajčatový salát4,7 
                           voda
                           ½ dalamánek tm., pom. fazolová, Bikava, paprika    
                                                    
 Pátek            Chléb s máslem a vajíčkem, mléko, meloun    1,7,3
                          Polévka pohanková s kapustičkami    1
                          Kuřecí plátek, rýže s kukuřicí, míchaná zelenina , mléko  1,7
                          Loupáček, broskev, mléko    1,3,7

                      
  
 Změna jídelníčku vyhrazena 
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