
Jídelníček
 23.  3. 2026 - 27. 3. 2026

 

Pondělí           Chléb s máslem a strouhaným sýrem, kakao, jablko   1,7
                            Polévka zeleninová s tarhoňou    9,1,7 
                            Krůtí medailonky, rýže s kukuřicí, ledový salát se sušenými 
                            rajčaty, voda     1
                            Tvarohový koláček, kiwi, mléko    1,3,7

Úterý                Chléb, pom. zeleninová se sardinkami, mrkev, voda 1,4,7 
                            Polévka kedlubnová s pažitkou a sýrovým kapáním     1,7,3
                            Pštrosí vejce, brambor, okurkový salát se zak. smetanou  1,3,7
                            Ov. nápoj
                            ½ rohlíku, pom. tvarohová, mléko, jablko1,7

Středa             Chléb, míchaná vejce, čaj,m ředkvička    1,3
                            Polévka hrstková    1
                            Krupice sypaná Grankem, citronová voda    1,7 
                            ½ cereální pečivo s pom. máslem, kakao, ½ banánu    1,7

Čtvrtek           Veka, pom. cizrnová s mrkví, mléko, bluma   1,7
                            Polévka rychlá s vejci    3,1,9
                            Rolka z platýze plněná lososem a sypaná sýrem, br. kaše,
                            pečená paprika, voda   4,7
                            Žitný chléb s máslem, čaj, kedluben    1,7
                                                       
 Pátek              Rohlík, pom. ze smetanových sýrů, Bikava, okurek   1,7
                            Polévka vločková    1,7,9
                            Vepřové maso na kmíně, těstoviny, okurek, mléko    1
                            Kefírový řez s ovocem, mléko    1,3,7         
                           
  
 Změna jídelníčku vyhrazena 
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