Sportovni den pro déti
15.9.2023

V patek 15. zaFi se uskutelnil sportovni den pro déti. Hlavnim cilem byla tvorba rekordl skoly. SoutéZilo se v 8
disciplinach: preskoky pfes Svihadlo, skok z mista, hod medicinbalem, blecha, sedy lehy, kliky, béh 60 m a vytrvalostni
béh na 300/500/1000m podle véku déti. Vétsina z téchto disciplin je sou¢asti OV — Odznaku viestrannosti, kterého se
nase Skola pravidelné zG¢astiiuje a dosahuje vybornych vysledku. "

Sportovniho dne se zdcastnilo 130 zak( Skoly. Ostatni Zaci si discipliny dodélali béhem hodin télesné vychovy,
aby méli moZnost ziskat rekord.




