Sportovni kurz — tri dny pohvbu, vvzev a zazitka

Ve dnech 28. — 30. dubna se zaci 9. tfidy zacastnili tfidenniho sportovniho kurzu, ktery se
konal v krasném prostiedi kempu Baldovec. Program byl nabity sportovnimi aktivitami,
pohybem na Cerstvém vzduchu a také vyzvami, které provérily odvahu i spolupraci ucastnikd.

Kazdé rano zacinalo rozcvickou a vybehem — nékteti zvladli celych 5 kilometrd, jini si zvolili
kratsi trasu podle své kondice. Po snidani nasledoval celodenni program plny sportu a zabavy.

Déti si vyzkousely lanové aktivity, horolezeckou véz, paintball i tymové hry jako volejbal.
Aktivity byly nejen fyzicky naro¢né, ale také rozvijely vzajemnou spolupraci, odvahu a
divéru. Vecer byl ¢as na odpocinek v chatkach, kde byli zaci ubytovani, a také na spole¢né
povidani nebo mensi hry.

Pti zpatecni cesté domil jsme se jeste zastavili u pfirodni zajimavosti — Rudického
propadani, kde se déti seznamily s fenoménem Moravského krasu a kratce si odpoc¢inuly v
piijemném prostiedi piirody.

Sportovni kurz se vydatil po vSech strankach — pocasi nam ptalo, program byl pestry a vSichni
si odnesli spoustu zazitkli, novych zkuSenosti a mozna i trochu svalové unavy. &
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