Informace ke konzumaci vlastniho jidla

Ustanoveni § 4 odst. 10 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni novely
¢. 310/2025 Sb. (dale jen ,vyhladka “), zni:

»(10) ZaFizeni Skolniho stravovani umozni ditéti, Zdkovi nebo studentovi, kterym
pravnicka osoba vykonavajici éinnost $koly zajistuje $kolni stravovani, konzumaci
vlastniho jidla casové a prostorové spolecné se Skolnim stravovanim. Ditéti nebo
zakovi dale poskytne zafizeni Skolniho stravovani nezbytnou pomoc pfi konzumaci
vlastniho jidla a v souvislosti s ni, pokud tuto pomoc potiebuje.”

Plsobnost ustanoveni

Ustanoveni se nevztahuje na vSechny provozovatele stravovacich sluzeb podle § 2 odst. 1
vyhlasky, ale vztahuje se pouze na zafizeni Skolniho stravovani podle § 2 odst. 1 pism. a)
vyhlasky, tzn. zafizeni zapsana do rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni. Netyka se jinych osob
poskytujicich stravovaci sluzby (§ 2 odst. 1 pism. a) vyhlasky). Umoznit konzumaci vlastni
stravy je vyhlaskou uloZeno pouze zafizenim $kolniho stravovani.

Konzumace vlastni stravy nemusi byt umozZnéna viem osobam, které se stravuji vdaném
zatizeni, ale pouze tém détem, Zakiim nebo studentlm, jimz je jinak zajistovano skolni
stravovani podle § 122 skolského zakona. Jedna se tedy o vSechny déti, nebo zaky
matefrskych a zédkladnich skol v jejich Skolni jidelné, respektive v zafizeni skolniho
stravovani, které je pro né uréené.

Vlastnim jidlem se rozumi takové jidlo, které nebylo zajisténo zafizenim Skolniho
stravovani; dité, zak nebo student si ho prinesl sdm. Za obsah a kvalitu tohoto jidla zafizeni
Skolniho stravovani Zzadnym zplUsobem neodpovidd; podobné jako neodpovida skola
nebo zafizeni Skolniho stravovani za vlastni svacinu apod.

Konzumace vlastniho jidla musi byt umoZnéna soubézné (¢asové i prostoroveé)

s konzumaci jidla zajistovaného zatizenim skolniho stravovani pro ostatni stravniky. Déti,
Zaci nebo studenti s vlastni stravou tedy konzumuiji vlastni jidlo spolecné s ostatnimi
stravniky, ktefi odebiraji jidlo zajistované zafizenim Skolniho stravovani. Vylouéena neni
ani kombinace vlastniho jidla a odebraného jidla, tedy Ze strdvnik odebere stravu
zajiSténou zarizenim Skolniho stravovani a soucasné si donese vlastni stravu.
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Ustanoveni dava povinnost zatizeni Skolniho stravovani poskytnout nezbytnou pomoc pfi



konzumaci vlastniho jidla a v souvislosti s ni, pokud je tato pomoc potfebna. Poskytnuti
pomoci se tyka pouze déti a Zakl. Jedna se tedy o dité v materské Skole, pFipravné tfidg,
pfipravném stupni zakladni Skoly specialni a Zaka zakladni Skoly.

Nezbytnost a potfebnost pomoci

Nezbytnost pomoci je tfeba posuzovat jednak objektivné, a dale ¢astecné i ve vztahu ke
konkrétnimu Zakovi. Vztahuje se k ucelu, kterym je, aby se zak najedl. Tato nezbytnost by
se mohla tykat napf. otevieni nadoby u ditéte v materské skole, pokud si ji nedokdze samo
otevrit.

Zaftizeni Skolnhof stravovani ma obecné zejména umoznit vyuZiti prostor pro konzumaci
vlastni stravy. Poskytnuti jakékoliv pomoci je tedy nutné vykladat Gzce. Povinnost pomoci
sméruje pouze k tomu, aby si mohlo dité nebo zak vlastni stravu redlné snist. Zpravidla se
tedy pomoc bude tykat malych déti v materské Skole v podobném rozsahu, jako je
poskytovana ostatnim détem, aby se najedli.

Nezbytna pomoc tedy nezahrnuje naptiklad umyvani nadoby nebo likvidaci zbytk{ viastni
stravy.

Nezbytna pomoc se neposkytuje v kazdé situaci a vSéem détem a Zaklm, ale jen v pfipadé,
Ze dité nebo zdk pomoc potrebuje.

Prevzeti stravy zafizenim Skolniho stravovani

Nezbytnd pomoc nezahrnuje ohrev jidla ani jeho prevzeti a uchovani v lednici. Zafizeni
Skolniho stravovani miZze jidlo prevzit, uchovat ho v lednici a nasledné ohfat, ale neni

povinno tak ucinit.
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