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Ve dnech 19.–23. 1. 2026 proběhl lyžařský kurz – výcvik 

běžeckého lyžování, kterého se zúčastnilo 27 dětí a 4 

pedagogičtí pracovníci. Počasí nám přálo – i když bylo po celý týden mrazivo, krásně svítilo 

slunce a panovala pravá zimní atmosféra. Stopa byla sice místy vymrzlá a náročnější, ale děti 

si se vším skvěle poradily. 

Během celého kurzu nedošlo k žádnému úrazu ani mimořádné události a pobyt proběhl 

bez problémů. Všechny děti se naučily základy běžeckého lyžování, zlepšily svou techniku 

a získaly větší jistotu na běžkách. Děti byly po celou dobu velmi hodné, dodržovaly 

domluvená pravidla a vzájemně si pomáhaly. Volné chvíle využívaly také k nákupu drobných 

dobrot v místní restauraci. 

Každý večer byl připraven program, který si děti samy vymýšlely a organizovaly, což přispělo 

k příjemné atmosféře a posílení kolektivu. Kurz se vydařil a všichni si z něj odvezli spoustu 

hezkých zážitků i nových dovedností. 

 

 

 

 

 


